
3N İLE başla!
Tonguç Plus ders programı tüm derslere planlı çalışarak yeni bilgiler edinmeni, sınavlarda 
başarılı olmanı ve sınıf ortalamanı yükseltmeni sağlayan plandır. Program hayal ettiğin 
başarıya ve eğitim hayatındaki hedefine ulaşmanı sağlar. Ders programının diğer adı 
müfredattır. Latince karşılığı “Curriculum” ise, koşu yolu anlamına gelir. Sen de kendi 
ders programını oluştur, geleceğini şekillendirirken eğitim serüveninde izlediğin koşu 
yolunu başarılarla doldur. 

• Hayatına yön vermek ve başarı merdivenlerinden kolayca tırmanmak için ders programı 
hazırlamalısın. 
• Tonguç Plus ders programı ile zamanını verimli kullanırsın. Bu sayede eğlenerek öğrendiğin 
zamanların ardından hobilerin için de zamanın kalır. 
• Her geçen gün daha başarılı olmak, sıkılmadan ders çalışmak, eksiklerini kolayca kapatmak 
ve sınavlara en rahat şekilde hazırlanmak için Tonguç Plus ders programını hazırla! 

•Öncelikle, her adımını hayatını kolaylaştıracak şekilde hazırlayacağın bir ders programı 
çizelgesine ihtiyacın var. 
•Sevdiğin dersler ve sevmediğin dersleri arka arkaya getirirsen çalışma sırasında 
motivasyonunu kaybetmezsin. 
• Son olarak; aktiviteleri, rehberlik serilerini, kulüp videolarını, kitap okumayı ve sporu 
ihmal etmemelisin. Böylece sıkılmadan öğrendiğin bir program ve Tonguç ile birlikte 
keşfedeceğin harika bilgilerle sınavlara kolayca hazırlanabilirsin. 
Şimdi Tonguç Plus ders programı nasıl hazırlanır biliyorsun! Hemen harekete geçmenin ve 
kendine güvenerek her gün daha iyisini başarmanın tam zamanı!

NEDİR?

NASIL HAZIRLANIRIM?

NİÇİN HAZIRLANIR?
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REHBERLİK-MOTİVaSYON

YENİ NESİL EĞİTİM PLATFORMU WWW.TONGUCAKADEMİ.COM

1 animasyon film

30 dk sporSosyal medyaL

Atom ve İyonlarda Yarıçap
Edebiyat - Matematik Eylül Denemesi
Ön Beyin
Fizik - Kimya - Biyoloji Eylül Denemesi
Yazım Kuralları
Sekant ve Kosekant Fonksiyonları
Nüfus Politikaları
Sabit Hızlı Cisimlerin Bağıl Hareketi
Avrupa'da Değişim Çağı
Metalik ve Ametalik Özellik

Yapay Zeka

Endokrin Sistem
P Bloku Elementleri
Noktanın Analitik İncelenmesi
Sürtünmesiz Sistemde Cisimlerin Hareketi
D ve F Bloku Elementler , Soygazlar
Hipofiz Bezi - 1
Sürtünmeli Sistemde Cisimlerin Hareketi
Yükseltgenme Basamağı Bulma
Hipofiz Bezi - 2
Tiroit ve Paratiroit Bezi

En İlginç Festivaller

1 - 10 EKİM GÖREVLERİN 18 - 24 EKİM GÖREVLERİN

25 - 31 EKİM GÖREVLERİN

Motivasyonumu Nasıl Artırabilirim?

Pomodoro - Benimle Çalış #1

Videoları tongucakademi.com’dan izlemeyi unutma!

GÖREVLERİN

Emojilerle Kitap Bulmaca

Derse Odaklanamıyorum. Ne Yapmalıyım?

Müzede 4 Eser

Hafta Sonu Bir Gününü Planla

11 - 17 EKİM GÖREVLERİN

Net Kuvvet
Türkiye'de Yerleşmeler
Elektron İlgisi ve Elektronegatif lik
Çevresel Sinir Sistemi
Trigonometrik Fonksiyonlarda Periyot
Periyodik Sistemde Asitlik Bazlık Eğilimi
Sinir Sistemi Rahatsızlıkları
Osmanlı'da Düzeni Koruma Çabaları
Psikolojinin Temel Süreçleri (1.Bölüm)
S Bloku Elementleri

DİĞER SAYFADA
PROGRAMINI OLUŞTUR!

30 sayfa kitap

Noktalama İşaretleri
Orta ve Arka Beyin
İndirgeme Formülleri
Şehirlerin Fonksiyonları ve Değişimleri
Hareketli Ortamdaki Cisimlerin Bağıl Hareketi
Osmanlı'da Değişim
İyonlaşma Enerjisi
Omurilik
Hikaye
Sinüs ve Cosinüs Teoremi

AKTİVİTELERİN



1 EKİM CUMA 2 EKİM CUMARTESİ 3 EKİM PAZAR 4 EKİM PAZARTESİ 5 EKİM SALI 6 EKİM ÇARŞAMBA

7 EKİM PERŞEMBE 8 EKİM CUMA 9 EKİM CUMARTESİ 10 EKİM PAZAR 11 EKİM PAZARTESİ 12 EKİM SALI

13 EKİM ÇARŞAMBA 14 EKİM PERŞEMBE 15 EKİM CUMA 16 EKİM CUMARTESİ 17 EKİM PAZAR 18 EKİM PAZARTESİ
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19  EKİM SALI 20 EKİM ÇARŞAMBA 21 EKİM PERŞEMBE 22 EKİM CUMA 23 EKİM CUMARTESİ 24 EKİM PAZAR

25 EKİM PAZARTESİ 26 EKİM SALI 27 EKİM ÇARŞAMBA 28 EKİM PERŞEMBE 29 EKİM CUMA 30 EKİM CUMARTESİ

Ekim ayı ders programına
tongucakademi.com’daki
profil sayfandan da ulaşabilirsin.!
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11. Sınıf derslerine
ulaşmak için
QR kodu okut!

31 EKİM PAZAR



Biliyor muydun?
• 1 Ekim 1977 Pele futbolu bıraktı. 
• 5 Ekim 1944 Fransa'da kadınlar seçme hakkına kavuştu.
• 7 Ekim 1966 İlk Türk otomobiline Anadol adı verildi.
• 10 Ekim 1926 Türkiye'de Şapka İnkılâbı yapıldı.
• 23 Ekim 1960 Türkiye’nin nüfusu 27.754.820 
•• 27 Ekim 1492 Kristof Kolomb Küba’yı keşfetti. 
• 28 Ekim 1923 Mustafa Kemal Paşa, Çankaya Köşkü'nde 
    verdiği akşam yemeğinde, "Yarın Cumhuriyeti ilan edeceğiz" dedi.

Önemli Günler:
• 1 Ekim TBMM Yasama Yılı Başlaması 
• 2 Ekim Dünya Yaşlılar Günü 
• Ekim Ayının İlk Pazartesi Dünya Çocuk Günü 
• 4 Ekim Dünya Hayvan Hakları Günü 
• 13 Ekim Ankara’nın Başkent Oluşu 
•• 29 Ekim Cumhuriyet Bayramı 

Bu Ay Doğanlar:
• Neon gazının kaşifi William Ramsay 
• Tropikal tıbbın babası Patrick Manson
• Pallas ve Vesta asteroitlerini keşfeden Wilhelm Olbers 
• Patolojinin babası Rudolf Virchow
• Beyin – bilgisayar arayüzünü ilk kullanan kişi Matt Nagle
•• Mikroskopinin babası Antony van Leeuwenhoek
• “G Teorisi”ni yazan Evariste Galois
• Kahvaltılık gevrek Post Cereals’ı icat eden Charles Post 
• İlk kez sahneye çıkan ünlü karikatür kedi “Kedi Felix”

TOHUM EKİM ’
 İ AYI 

BAŞLADI!

Tonguç Plus'ta yeni ayın sürprizlerine hazır ol!
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