N

e P

3N iLE BASLA!

NEDIR?
Ders programi, senin de Tongug gibi hedefine ulagmak icin okul derslerinin kazanim,
dgrenim, sinav ve deneme siirecini en iyi sekilde tamamlamani saglayan plandir. Ders
programinin diger adi miifredattir. Latince karsihgi “Curriculum” ise, Kosu yolu anlarm-
na gelir. Kosu yolu tanimi Tonguc'a adeta bir yarigta oldugu gibi belirledigi amaca
ulagmak icin izledigi yolu anmsatt.

NASIL HAZIRLANIR?

«Oncelikle, her adimin hayatini kolaylagtiracak sekilde hazirlayacagin bir ders programi
cizelgesine ihtiyacin var.

- Sevdigin dersler ve sevmedigin dersleri arka arkaya getirirsen cahsma sirasinda
motivasyonunu kaybetmezsin.

-Son olarak aktiviteleri, rehberlik serilerini, kitap okumayi ve sporu ihmal etmemelisin.
Baylece sikiimadan dgrendigin bir program ve Tonquc ile birlikte dgrenecegin harika
bilgilerle sinavlara kolayca hazirlanabilirsin.

Artik ders programi nasil hazirlanir biliyorsun! Simdi harekete gecmenin ve kendine
giivenerek her giin daha iyisini bagarmanin tam zamani!

NiCiN HAZIRLANIR?

« Hayatina yon vermek ve basar1 merdivenlerinden kolayca tirmanmak icin ders programi
hazirlamalisin.

- Ozellikle uzaktan e§itim siirecinde ders programi konusunda cok hassas olmall, her zaman
eglenerek dgrenmeyi hedeflemelisin.

« Evde sikilmadan ders calismak, eksiklerini kapatmak, deneme ve sinaviara en rahat sekilde
hazirlanmak icin programini hazirlamaya basla!

YENIi NESIiL UZAKTAN EGiTiM WWW.TONGUCAKADEMI.COM

» Pomodoro - Benimle Cali #!
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1-10 OCAK GOREVLeRin

“ Garpma Iglemi ve Zihinden Carpma Yantemeri
@ sebep Sonug Karglastirma

¢ Miknatislarin Giinlik Yagamda Kullanim Alanlar:
S Hava Durumu ve Yasadigim Yer

 Maddeyi Etkileyen Faktdrler

® MyDayl

O Carpma iglemi Problemleri

11- 17 OCAK GOREVLEeRin

D ntastaleri ve Ordeyigler

" Bime iglemi ve Zihinden Bélme Yantemi

€ Maddenin Oigiiebilir Gzelikler: Kiitle ve Hacim
S 0ojal Afetlere Hazr Olalm

@ Hz. Muhammed'in Daveti: Medine Dnemi

04 Bime iglemi Problemleri

® MyDay2

O Carpma ve Balme islemi igeren Problemler

Videolar: tongucakademi.com’dan izlemeyi unutmal

REHBERLIK-MOTIVASYON

» Motivasyonumu Nasil Artirabilirim?
» My Daily Routine
» Ders Cahismaya Nasil Baglarim?

> Kitap Okumay Sevdirecek 7 Yontem

» 2 Saatlik Pomodoro - Benimle Calig #2
» Bagarih Olmak icin 8 Madde

» ingilizce Kelime Challenge

18-24 OCAK GOREVLeRin

s Teknolojik Uriinler ve Gegmigten Giiniimilize Teknoloj
@ Maddenin Halleri

@ Metnin Anlam Yonii

04 Zihinden Carpma Baime - Tekrar

® Classroom Rules |

04 Basit, Bilesik ve Tam Sayih Kesirler

€ Saf Madde ve Karigm Arasindaki Farklar

25-310CAK GOREVLERiN

s lcat Cikaralim ve Zarar Vermeden Kullanalim
“ Birim Kesirlerde Karslastirma ve Sayi Dogrusunda Gosterme
i Classroom Rules 2

@ Metnin Yapi Yonii

“ Bir Goklugun Belirtilen Kadarini Bulma

¢ Kangmlarin Ayrimasi

&® Tiirkee 3. Deneme

&5 Matematik 3. Deneme

& Fen Bilimleri 3. Deneme

@B ingilizce 3. Deneme

& Sosyal Bilgiler 3. Deneme

AKTIVITELERIN
@ Sosyal medya 4 30 dk spor

£ 1 animasyon film

DIGER SAYFADA
PROGRAMINI OLUSTUR!

2 30 sayfa kitap
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10CAK CUMA 2 OCAK CUMARTESi 3 OCAK PAZAR 4 OCAK PAZARTESI 5 OCAK SALI 6 OCAK CARSAMBA

7 OCAK PERSEMBE 8 OCAK CUMA 9 OCAK CUMARTESI 10 OCAK PAZAR 11 OCAK PAZARTESI 12 OCAK SALI

13 OCAK CARSAMBA 14 OCAK PERSEMBE 15 0CAK CUMA 16 OCAK CUMARTESi 17 OCAK PAZAR 18 OCAK PAZARTESI




KENDi DERS PROGRAMINI OLUSTUR!

19 OCAK SALI 20 OCAK CARSAMBA 21 0CAK PERSEMBE 22 OCAK CUMA 23 OCAK CUMARTESI 24 OCAK PAZAR
25 OCAK PAZARTESI 26 OCAK SALI 27 OCAK CARSAMBA 28 OCAK PERSEMBE 29 OCAK CUMA 30 OCAK CUMARTESI

Ocak ayi ders programina
tongucakademi.com'daki

@ profil sayfandan da ulaabilirsin.

310CAK PAZAR




