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3N iLE BASLA!

NEDIR?
Ders programi, senin de Tongug gibi hedefine ulagmak icin okul derslerinin kazanim,
dgrenim, sinav ve deneme siirecini en iyi sekilde tamamlamani saglayan plandir. Ders
programinin diger adi miifredattir. Latince karsihgi “Curriculum” ise, Kosu yolu anlarm-
na gelir. Kosu yolu tanimi Tonguc'a adeta bir yarigta oldugu gibi belirledigi amaca
ulagmak icin izledigi yolu anmsatt.

NASIL HAZIRLANIR?

«Oncelikle, her adimin hayatini kolaylagtiracak sekilde hazirlayacagin bir ders programi
cizelgesine ihtiyacin var.

- Sevdigin dersler ve sevmedigin dersleri arka arkaya getirirsen cahsma sirasinda
motivasyonunu kaybetmezsin.

-Son olarak aktiviteleri, rehberlik serilerini, kitap okumayi ve sporu ihmal etmemelisin.
Baylece sikiimadan dgrendigin bir program ve Tonquc ile birlikte dgrenecegin harika
bilgilerle sinavlara kolayca hazirlanabilirsin.

Artik ders programi nasil hazirlanir biliyorsun! Simdi harekete gecmenin ve kendine
giivenerek her giin daha iyisini bagarmanin tam zamani!

NiCiN HAZIRLANIR?

« Hayatina yon vermek ve basar1 merdivenlerinden kolayca tirmanmak icin ders programi
hazirlamalisin.

- Ozellikle uzaktan e§itim siirecinde ders programi konusunda cok hassas olmall, her zaman
eglenerek dgrenmeyi hedeflemelisin.

« Evde sikilmadan ders calismak, eksiklerini kapatmak, deneme ve sinaviara en rahat sekilde
hazirlanmak icin programini hazirlamaya basla!

YENIi NESIiL UZAKTAN EGiTiM WWW.TONGUCAKADEMI.COM

» Pomodoro - Benimle Cali #!
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GOREVLERIN [ »)

1-10 OCAK GOReVLeRin

P Makale
" Fonksiyonlarda Uygulamalar

& XVI. - XX. Yiizyl Siyasi Geligmeleri
@ Kitle ve Agirlik Merkezi

@ Tirkiye'de Tarm

(% Caiicii ve Coziinen Etkilegimleri
Dolagim Sistemleri

€ Psikolojinin Temel Siireceri (2Baliim)
@ Minazara (Aytigma)

09 Parabol - |

@ Osmani Topraklarini Paylasma Miicadelesi
@ Kiitle ve Agirhk Merkezi - Soru Coziimil

11- 17 0CAK GOReVLeRin
@ Tirkiyenin Tarm Urinleri
(8 Kitlece Yiizde Derigim
Kalbin Yapisi ve Caligmas)
€ Birey ve Toplum
@ sonbet ve Fikra
09 Parabol - 2
f Mehmet Ali Pasa’nin Giig Kazanmasi
¢ Kaldraclar
@ Tiirkiye'de Ormancilik ve Hayvancilk
(2 Hacimee Yiizde Derigim

Videolar: tongucakademi.com’dan izlemeyi unutmal

REHBERLIK-MOTIVASYON

» Motivasyonumu Nasil Artirabilirim?
» My Daily Routine
» Ders Cahismaya Nasil Baglarim?

> Kitap Okumay Sevdirecek 7 Yontem

» 2 Saatlik Pomodoro - Benimle Calig #2
» Bagarih Olmak icin 8 Madde

» ingilizce Kelime Challenge

18-211 OCAK GOREVLERIN

' (1950-1980) ve Diinya Edebiyatinda Roman

Kilgiik - Biiygik Dolagim
f MS 2. Yiizyl - MS K. Yiizyll Felsefesi

' Cumburiyet Danemi’nde Roman (1923-1%50)

9 Parabol - 3

@ Osmanhi Rusya Rekabeti

¢ Makaralar

@ Tirkiyede Madenler

(8 PPM ve PPB Derigimi

€ Psikolojinin Temel Siiregleri (3.Boliim)
Kan Damarlar

25-310CAK GOREVLeRin
9 Matematik Deneme Cziimleri
P intilaller Cag
¢ Egik Diizlem, Gikrik, Vida
@ Tirkiye'de Enerji Kaynaklan
(X Molarite

Kilcal Damarlarda Madde Algverigi ve Odem

€ Toplumsal Yap

' Tiyatro

O ikinci Dereceden iki Biinmeyenli Denklemler

&5 Sozel Denemesi - 2
@B Saysal Denemesi - 2

@ sosyal medya

AKTIVITELERIN

& 30 dk spor

£= 1 animasyon film
DIGER SAYFADA

2 30 sayfa kitap

PROGRAMINI OLUSTUR!
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10CAK CUMA 2 OCAK CUMARTESi 3 OCAK PAZAR 4 OCAK PAZARTESI 5 OCAK SALI 6 OCAK CARSAMBA

7 OCAK PERSEMBE 8 OCAK CUMA 9 OCAK CUMARTESI 10 OCAK PAZAR 11 OCAK PAZARTESI 12 OCAK SALI

13 OCAK CARSAMBA 14 OCAK PERSEMBE 15 0CAK CUMA 16 OCAK CUMARTESi 17 OCAK PAZAR 18 OCAK PAZARTESI
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19 OCAK SALI 20 OCAK CARSAMBA 21 0CAK PERSEMBE 22 OCAK CUMA 23 OCAK CUMARTESI 24 OCAK PAZAR
25 OCAK PAZARTESI 26 OCAK SALI 27 OCAK CARSAMBA 28 OCAK PERSEMBE 29 OCAK CUMA 30 OCAK CUMARTESI
310CAK PAZAR

Ocak ayi ders programina
tongucakademi.com'daki

@ profil sayfandan da ulaabilirsin.




