
3N İLE başla!
Ders programı, senin de Tonguç gibi hedefine ulaşmak için okul derslerinin kazanım, 
öğrenim, sınav ve deneme sürecini en iyi şekilde tamamlamanı sağlayan plandır. Ders 
programının diğer adı müfredattır. Latince karşılığı “Curriculum” ise, koşu yolu anlamı-
na gelir. Koşu yolu tanımı Tonguç’a adeta bir yarışta olduğu gibi belirlediği amaca 
ulaşmak için izlediği yolu anımsattı. 

• Hayatına yön vermek ve başarı merdivenlerinden kolayca tırmanmak için ders programı 
hazırlamalısın. 
• Özellikle uzaktan eğitim sürecinde  ders programı konusunda çok hassas olmalı, her zaman 
eğlenerek öğrenmeyi hedef lemelisin. 
• Evde sıkılmadan ders çalışmak, eksiklerini kapatmak, deneme ve sınavlara en rahat şekilde 
hazırlanmak için programını hazırlamaya başla! 

•Öncelikle, her adımını hayatını kolaylaştıracak şekilde hazırlayacağın bir ders programı 
çizelgesine ihtiyacın var. 
•Sevdiğin dersler ve sevmediğin dersleri arka arkaya getirirsen çalışma sırasında 
motivasyonunu kaybetmezsin.
• Son olarak aktiviteleri, rehberlik serilerini, kitap okumayı ve sporu ihmal etmemelisin. 
Böylece sıkılmadan öğrendiğin bir program ve Tonguç ile birlikte öğreneceğin harika 
bilgilerle sınavlara kolayca hazırlanabilirsin. 

Artık ders programı nasıl hazırlanır biliyorsun! Şimdi harekete geçmenin ve kendine 
güvenerek her gün daha iyisini başarmanın tam zamanı! 

NEDİR?

NASIL HAZIRLANIR?

NİÇİN HAZIRLANIR?

KENDİ DERS PROGRAMINI OLUŞTUR! 4.sınıf  /  ŞUBAT

REHBERLİK-MOTİVASYON

YENİ NESİL UZAKTAN EĞİTİM WWW.TONGUCAKADEMİ.COM

AKTİVİTELERİN

1 animasyon film

30 dk sporSosyal medyaMotivasyonumu Nasıl Artırabilirim?

Işık Kirliliğinin Nedenleri ve Etkileri

Tablo, Grafik ve Görsel Yorumlama

Paydaları Eşit Olan Kesirleri Karşılaştırma / Toplama ve Çıkarma

İcat Çıkaralım ve Zarar Vermeden Kullanalım

Kesir Problemleri

Fun with Science - 2

Günlük Hayat İngilizcesi - Shopping

1 - 7 şubat Görevlerİn 15 - 21 şubat Görevlerİn

22 - 28 şubat görevlerİn

Kafamda Deli Sorular #1

2 Saatlik Pomodoro - Benimle Çalış #2

Videoları tongucakademi.com’dan izlemeyi unutma!

Metinde Anlam Yönü

Çarpma İşlemi Problemleri

Maddenin Ölçülebilir Özellikleri: Kütle ve Hacim

Hava Durumu ve Yaşadığım Yer

Bölme İşlemi ve Zihinden Bölme Yöntemi

Maddenin Halleri

My Day 1

Bölme İşlemi Problemleri

GÖREVLERİN

Metnin Yapı Yönü

Saf Madde ve Karışım Arasındaki Farklar

Doğal Afetlere Hazır Olalım

Çarpma ve Bölme İşlemi İçeren Problemler

My Day 2

Zihinden Çarpma Bölme - Tekrar

Karışımların Ayrılması

Kafamda Deli Sorular #2

3 Saatlik Pomodoro - Benimle Çalış #3

Emojilerle Şehir Bulmaca

Yeni Nesil Soruları Nasıl Çözebilirim?

8 - 14 şubat Görevlerİn

Düşünceyi Geliştirme Yolları

Basit, Bileşik ve Tam Sayılı Kesirler

Teknolojik Ürünler ve Geçmişten Günümüze Teknoloji

Birim Kesirlerde Karşılaştırma ve Sayı Doğrusunda Gösterme

Geçmişten Günümüze Aydınlatma Teknolojileri

Fun with Science - 1

Bir Çokluğun Belirtilen Kadarını Bulma

Uygun Aydınlatma ve Göz Sağlığı

DİĞER SAYFADA
PROGRAMINI OLUŞTUR!

30 sayfa kitap



KENDİ DERS PROGRAMINI OLUŞTUR!

1 ŞUBAT PAZARTESİ 2 ŞUBAT SALI 3 ŞUBAT ÇARŞAMBA 4 ŞUBAT PERŞEMBE 5 ŞUBAT CUMA 6 ŞUBAT CUMARTESİ

7 ŞUBAT PAZAR 8 ŞUBAT PAZARTESİ 9 ŞUBAT SALI 10 ŞUBAT ÇARŞAMBA 11 ŞUBAT PERŞEMBE 12 ŞUBAT CUMA

13 ŞUBAT CUMARTESİ 14 ŞUBAT PAZAR 15 ŞUBAT PAZARTESİ 16 ŞUBAT SALI 17 ŞUBAT ÇARŞAMBA 18 ŞUBAT PERŞEMBE
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KENDİ DERS PROGRAMINI OLUŞTUR!

19  ŞUBAT CUMA 20 ŞUBAT CUMARTESİ 21 ŞUBAT PAZAR 22 ŞUBAT PAZARTESİ 23 ŞUBAT SALI 24 ŞUBAT ÇARŞAMBA

25 ŞUBAT PERŞEMBE 26 ŞUBAT CUMA 27 ŞUBAT CUMARTESİ 28 ŞUBAT PAZAR

Şubat ayı ders programına
tongucakademi.com’daki
profil sayfandan da ulaşabilirsin.

4. Sınıf derslerine
ulaşmak için
QR kodu okut! !
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